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Tao Inti Health & Isla (Aila) Pickis

presentan

Curso Online por Zoom

AUTOMAESTRIA EN DEFENSA ESPIRITUAL
Y AUTOCONOCIMIENTO NIVEL |

Inicio: Miércoles 17 de Mayo
9 clases, todos los miércoles 21:00-22:00hrs

+ material extra de video para profundizar

+ guias para trabajos internos

Inscripciones: +56 9 4528 9135



ESTE CURSO VA DIRIGIDO A:

e Los seres con habilidades especiales o los que quieran llegar ahi.

e Quienes quieran profundizar sus conocimientos de habilidades especiales, teniendo la
posibilidad de entrenarlo conscientemente.

e Quienes quieran utilizar este conocimiento en la vida diaria, la salud y en el
trabajo (es muy recomendable para quienes tengan cargos en areas de "alta
demanda" como en la salud o con cargos que requiera la atencién de muchas
personas, necesitando la energia suficiente y la proteccién energética constante).

e Quienes quieran vivir tranquilamente, aprendiendo a despejar los caminos,
anticipar los posibles peligros segun el camino elegido, pudiendo identificar los
ataques energéticos y sus posibles soluciones.

e Quienes quieran conocerse mdas a si mismos; atravesando, aceptando y diseolviendo
los egos y los malos habitos para llegar a la esencia pura detras de todo, para
finalmente vivir la magia mas potente y verdadera de todas.

e Quienes quieran la auto-maestria a nivel fisico, psicolégico y espiritual,
despertando al maestro que todos tenemos dentro, que es capaz de atravesar y
quebrar las realidades mds alld de que ya sea un buen acompafiante de uno mismo.

e Quienes quieran llegar a ser esencia en accidn, un arte creativo activo, donde no
solamente somos el observador en quietud, sino la accién auto-consciente, llevando
a cabo nuestra potencialidad pura, en el momento presente y en nuestro diario
vivir.

e Quienes quieran realizar "artes marciales energéticos en los planos intangibles”,
aprender a protegerse, defenderse y limpiarse de energias e informacion (esta
provenga de nosotros o de nuestro entorno) que venimos cargando inconsciente o
conscientemente durante un espacio de tiempo, moverse entre luz y oscuridad, yin 'y
yang.

e Quienes quieran entrenar nuevos habitos, atravesar bloqueos y limitaciones de tu
propio ser, fortaleciendo tu energia vital, cultivando fuerza de voluntad y tomando
el camino hacia tu ser, tu esencia verdadera, la conciencia pura, experimentando tu
estado libre, puro e infinito.

e Quienes quieran tomar con calma, alegria y valentia el camino de la rectitud,
diagnosticar y diferenciar en que nivel energético pasa qué cosa y que se
puede hacer en cada nivel (la forma de tomar accién ante un aprendizaje
(cominmente llamado problema) o justamente aprender a practicar la "no accién”
mediante el estado puro de uno, teniendo una pauta clara de como manejarse en

estos planos.



DETALLES SOBRE EL CURSO

Clases en vivo por zoom + material (varios videos de apoyo y profundizacién)

Duracién: dos meses, consta de 9 clases impartidas
todos los miércoles de mayo y junio 2023 de 21:00 a 22:00 hrs.

El curso Incluye:

¢ Ejercicios y videos de los ejercicios que se pueden practicar.

e Las clases contienen 10 min de meditacién inicial, luego teoria y practica.
El Gnico requisitos para tomar este curso, es el compromiso contigo mismo de:

e Darte el tiempo cada dia de la semana para realizar los ejercicios sugeridos vistos
en clases (Te puedes apoyar en las grabaciones que te llegaran de las clases y videos
de ejercicios).

e Disponer de 10min diarios para realizar ciertos trabajos internos de meditacién y
preparacion. El tiempo va a ir en aumentando hasta llegar al final del curso a 30-40

min totales de ejercicios diarios.
El objetivo de este compromiso es que:

Al llegar al termino del curso tendremos elaborada una rutina de aprox 30-40 min diarios
de atencidn y autoproteccién a uno mismo y la vida/entorno.
Si el practicante mantiene este hdbito, dentro de poco tiempo podrd cambiar y moldear

la realidad a su gusto.

Se llevardn a cabo con ejercicios especificos del Qi Gong, artes marciales, sabiduria
ancestral, meditacién y mas un "toque de magia de Isla (Aila)" (informacién integrada a

través de los afios, vividas en experiencia y de forma canalizada)

Nota: Existe la opcion de hacerlo en diferido (sin embargo se sugiere poder estar en en

las clases en vivo).



MOTIVACION DETRAS DEL CURSO:

Queridos todes

Este curso me permite salir "del cléset espiritual”, atreviéndome a poner al alcance de
todos la experiencia y el camino de autoconocimiento que he recorrido en cuanto a
la temdtica de la hipersensibilidad, que he tenido desde pequefia, donde percibi a
diferentes realidades, seres y energias, las cuales rapidamente, por un lado el uso de la
razén y el miedo y por otro lado los patrones manejados en la sociedad, me hicieron
ocultar, tapar y/o bloquear consciente o inconscientemente esa habilidad. Aunque esa
habilidad permanecid ciertamente siempre activa, evitaba mostrarla a los demds, ese lado
"tabd, intangible, surreal”, asi que la usé silenciosamente durante afios en mi mundo
terapéutico ayudando a muchas personas sin que estas supieran. Estas habilidades me
ayudaron a canalizar "sanaciones”, como informacién, sea a través de los métodos de
diagndstico o de tratamiento ya existentes y conocidos en el mundo de la medicina ching,
forma de avanzar en el trabajo clinico, etc. o luego en la vida diaria, donde racionalmente
es inexplicable, he recibido informacién muy detallada o exacta sobre cémo proceder en
situaciones determinadas presentes o futuras.

A lo largo del trabajo terapéutico en el drea de la salud, estas habilidades y experiencias
asociadas, sin buscarlo, se han ido incrementando, mientras seguia "haciendo el trabajo
por la via que la sociedad mds aceptaba en el drea de la salud”, obteniendo de esta
manera una gran prdctica clinica que la sociedad aceptaba ("por la via oficial"), mientras
infernamente me dedicaba ya al discernimiento empirico sobre lo experimentado desde
mis habilidades, sus procedimientos y acciones, con lo cual luego me permitia
"corroborar", si estaban en los correcto o no.

Llegé a tal punto que queria comprender mds alld, entonces empecé a entrenar estas
habilidades ya a consciencia (a parte de seguir en la clinica), lo cual hice durante todo
este tiempo, otra vez en silencio, siendo mi propio conejillo de indias y a pesar de temer
fuertemente las opiniones de los demdés y la ridiculizacién que podria haber respecto a
algunas vivencias, lo vi como un experimento y opté por hacerlo de igual manera como lo
hacia en el mundo tangible; ordenado y como cualquier habilidad fisica o deporte,
con el mismo enfoque, la misma dedicacion, disciplina, observacion presencia y

perseverancia, solo que iba dirigido hacia lo interno de mi ser.



Mediante los valiosos canales que me han prestado el estudio y la experiencia desde el

autoconocimiento, meditacién, canalizacién, psicologia budista, autoindagacién del ser,
la esencia y la conciencia pura como el Zhineng Qi Gong, empecé a distinguir las "peras
de las manzanas” en estos planos intangibles y empecé a meditar y estudiar sobre la
procedencia real de toda materia surgente, comprendiendo que seguimos dando
demasiada fuerza al adorno (a lo externo), perdiéndonos en él, en vez de ver a la esencia
misma, olviddndonos por completo a veces de la esencia pura, o con otras palabras,
segun un dicho en alemdn "vor lauter Baume den Wald nicht mehr sehen"”, que
significa que, "ya no veo el bosque por los arboles".
En el plano que conocemos y habitamos a través de la forma, se requiere algunos
conocimientos, precauciones y cuidados, asi también en el plano de lo intangible,
requerimos de conocimiento para autoprotegernos asi poder prever y cuidarnos,
comprendiendo y diferenciando qué es qué (la mente dispone de una imaginacién sin
limite), por ejemplo, si ya estamos percibimos alguna informacién intangible, podemos
entonces darnos cuenta en qué plano se sitia, pero sobre todo; "quienes somos
nosotros en dicha situacion? somos el observador? somos el creador? y qué es
este fenémeno? como manejarlo con fluidez y seguridad, activando nuestro poder
y potencial en accién en estos planos" evitando ser engafiados o incluso
manejados/as por falsas lucecitas, por mas "verdaderas" que estos a veces
puedan aparecer.
Para ello es imprescindible:
l.La actitud integra y centrada, conocerse a S| MISMO/A para despertar a ese
maestro autoconsciente y permanecer en todo momento en presenciq, alerta y
consciente de su constante creacién.
2.Estar energéticamente bien equipada y por ende protegida, con el maestro
interior despierto, él, es quien conscientemente sabe dirigir su energia (estuve a

punto de llamar a este curso "Entrenando a tu guerrero/a pacifico autoconsciente").

"Hoy sé y estoy convencida que nuestra conciencia tiene un potencial mucho mas potente
de lo que podemos imaginar, por eso ya es hora que reactivemos juntes nuestros
potenciales durmientes con confianza, recordando quienes somos en esenciaq,
nutrirnos fisica, emocional y espiritualmente con los ejercicios justos para ello, y segun la
misién de vida, lo pongamos en préctica en la vida diaria y a disposicién para los demas
(Humanidad), para fluir y moverse con voluntad, alegria, valentia, seguridad y claridad, en
este plano donde se manifiesta la Ley de la Dualidad, oscuridad y luz y de la creacién
misma."



3 PLANOS A PROFUNDIZAR EN EL CURSO

1) CONCIENCIA Y MENTE

Para ello debemos en entender cémo funcionan los procesos de nuestra
mente, nuestra conciencia, pero donde mdas nos detendremos a limpiar (serd una parte
importante de este curso) son nuestros egos y nuestra personalidad construida.
Ocuparemos métodos de sabiduria ancestral, que nos ayuden a eliminar de manera
efectiva y rdpida, para que podamos liberarnos de aquello que no somos, no nos
pertenece y a la vez, muchas veces hasta ahora inconscientemente ha definido nuestro
diario vivir y finalmente nuestro camino. Es la parte "dolorosa” del curso, porque muchas
veces hemos hecho un "pacto con estos egos y nos dificulta dejarlos ir," nos define
constantemente ese marco de referenciarnos con nosotros mismos y finalmente el
entorno, o lo otro que puede pasar, al haberlos dejado, nos genera la sensacién que
"estamos sin orientacién", de vacio y de momento no sabemos como seguir el rumbo en

nuestras vidas.

2) CONCIENCIA, ENERGIA Y CUERPO

En , tfrabajamos manteniendo un sello energético fuerte alrededor de
nosotros, nuestras casas y seres queridos, con ciertos ejercicios puntuales escogidos; las
cuales tendrds que ocupar a diario para abrir caminos, proteccion, manifestacion y

fortalecimiento de la energia base entre otros.

3) CONCIENCIA Y MATERIA

En , profundizamos con algunas soluciones efectivas y concretas, reflejando
situaciones y retos del diario vivir, pero debido a que este capitulo es lo que mds
subtemdticas ofrece, en este taller nos enfocaremos principalmente en la parte de la
limpieza energética de uno mismo y del entorno, aprendiendo a mantener un
entorno amoroso, armonioso, protegido y energéticamente despejado con
herramientas que provienen de nosotros mismos (siendo las/los creadores) de

nuestro entorno.



El curso es facilitado por:

Isla (Aila) Pickis

Suiza, fundadora de Gain On Salud (Ex- Centro de Salud Complementaria
en Santiago), lleva casi 14 afios en Chile, ex seleccionada y ex profesora de
nataciéon y practicante de artes marciales desde los 10 afios de edad,
instructora de Chen Tai Chi, terapeuta clinica de Medicina Tradicional
China, especializada en Oncologia y tratamiento de enfermedades
complejas, del dolor fisico como emocional, estudios avanzados en la
Guangzhou University of Chinese Medicine China, acreditada por el MINSAL,
orientadora espiritual, diplomada en Psicologia Budista y Consultora de
Feng Shui Clasico, facilitadora de retiros de sanacién y ceremonias.

Hoy organizadora y traductora de Tao Inti Health tanto en Chile y en Suiza,
siendo Instructora de Zhineng Qi Gong en el drea de Mingjue Gongfu (Qi
Gong a nivel de la consciencia - orientado entre otros a sanar
enfermedades complejas y a lograr el dominio sobre la materia mediante la
consciencia pura). Facilita cursos, sesiones a distancia, retiros y viajes hacia
diferentes lugares con profundizacién espiritual, sanando entornos de
naturaleza enfermas mediante la conciencia pura.

Con su ser entero vive y aspira un concepto de bienestar y salud que
incorpora la re-conexidn entre cuerpo, mente- espiritu y energia (Qi), siendo
consciente del entorno/naturaleza y del potencial sanador que lleva la
consciencia pura humana en ello.



PRECIO

PAGO UNICO: $120.000 CLP 6 150 USD *
POSIBILIDAD DE PAGO EN CUOTAS:

2 CUOTAS DE: $62.000 CLP 6 78 USD *
Fechas de pago: 15/05/2023 y 15/06/2023

3 CUOTAS DE: $45.000 CLP ¢ 56 USD *
Fechas de pago: 15/05/2023, 07/06/2023 y 05/07 /2023

*Si el pago se realiza por PAYPAL o enlace para pago con tarjeta de crédito,
se cobra adicional el 3-6% segun medio de pago elegido, debido a cobro de

comisiones de dichas plataformas.

INSCRIPCION

Contactar por Whatsapp +56 9 4528 9135

2 Llenar el formulario de inscripcién enviado

Realizar el pago y enviar el comprobante al whatsapp é
correo electrénico



VIAS DE PAGO
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IMPORTANTE:

TRANSFERENCIA BANCARIA CHILE

Elslo Pickis
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éCuen’ro corriente 37885715
§Ru+- 23.225.276-6

...........................................................................................................

Se requiere enviar comprobante de pago al +569 45289135

Formulario de inscripcién se llena aparte

ENLACE DE PAGO TARJETA DE CREDITO
Para pagar con tarjeta de crédito
Formulario de inscripcién se llena aparte
Se agrega el 3% comisién por transaccidn

Se requiere enviar comprobante de pago al +569 45289135

PAGO A TRAVES DE PAYPAL

Para pago con tarjeta de crédito (permite todos los paises)
Formulario de inscripcién se llena aparte

Se agrega el 6% comisién por transaccidn

Se requiere enviar comprobante de pago al +569 45289135

Te encuentras inscrito al haber realizado el pago y al haber llenado el

formulario de inscripcidn

Cualquier consulta respecto al pago, verlo directamente

por WhatsApp al +56 9 4528 9135




POLITICAS DE PARTICIPACION

e El material es de uso exclusivo de cada participante.
e El material estard disponible posterior al curso sin limite de tiempo.
e Si quieres sacarle provecho y aprovechar tus preguntas, trata de estar en

las sesiones en vivo, es ahi donde "ocurre la magia." :)

Gracias por tu confianza

@ WHATSAPP +56 9 4528 9135

TAOINTIHEALTHeGMAIL.COM

O| TAOINTIHEALTH

@ TAOINTIHEALTHESP (espafiol)
TAOINTIHEALTHDE (alemén)
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