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29 Septiembre 
al 9 de Octubre

ESPAÑA
G I R O N A
COSTA BRAVA
C A T A L U Ñ A  

RETIRO INTERNACIONALRETIRO INTERNACIONAL11 erer



¡Por fin junt@s!
 

Después de vernos en línea durante tres años, de abrirnos y
compartir nuestros corazones, de apoyarnos mutuamente, de cultivar
juntos el amor incondicional, la paz, la felicidad y la gratitud, ha
llegado el tiempo de encontrarnos.

CUÁNDO: Del 29 de septiembre al 9 de octubre de 2023.

DÓNDE: en la hermosa España, en Girona (Costa Brava - Cataluña).

EQUIPO: organizador@s del mundo nos uniremos con Wei Qi Feng
laoshi para profundizar en nuestra formación durante 4 días. Y
después, haremos un retiro de 10 días para tod@s. Coordinan: ĀnYuè,
Teresa e Yrmgard.

QUIÉNES PUEDEN ASISTIR: Tod@s. Están invitados: profesor@s,
sanador@s, estudiantes y practicantes de Zhìnéng Qìgōng, 
de ZQ MíngJué GōngFu, de otros tipos de QìGōng, de Taiji, Yoga,
meditación y personas interesadas en el desarrollo de la conciencia. 
Si no conoces ninguna de estas prácticas también eres bienvenid@. 

PARA QUÉ: usaremos el campo de conciencia, el campo de qì y el
campo de información para purificar y transformar la energía,
creando en todos un nuevo cuerpo de qì. 

Aprenderemos y nos ayudaremos a abrir el corazón y a liberarnos
de bloqueos emocionales y traumas. 
Aprenderemos a “ver a través”, haciendo meditaciones profundas. Y
así, en el  mismo campo de amor, llegaremos directamente a nuestro
Ser Verdadero, para vivir cada vez más en el momento presente y
disfrutar plenamente de esta vida hermosa.

 RETIRO CON WEI QIFENG 
LA COMUNIDAD DE CONCIENCIA MUNDIAL 

&



1- Aprender a ver a través de las leyes de la enfermedad y
de la salud, para ir con el fluir de la salud y crear así un
estilo de vida saludable.

2- Practicar en el Ser Verdadero. Desde el estado de
totalidad autoconsciente penetrar bloqueos emocionales,
traumas y viejos patrones de vida para crear paz y armonía.

3- Crear un gran campo de conciencia y de qì, fuerte, para
transformar los bloqueos energéticos de todos en el grupo.

4- Enviar qì saludable a todo el mundo. Organizador@s,
profes y sanador@s y todas las personas siendo UNA,
enviamos el mejor qì para todos.

5- Practicar el libre fluir de qì en todo lo que hagas: en el
movimiento y la quietud, en la risa, en el silencio, en las
relaciones, en el juego, cantando, danzando, haciendo
música… como niñ@s. Aprender a celebrar la vida.

Ir más allá del problema
para sanar el problema

Nuestra práctica durante el retiro 



El profesor de ZhìNéng QìGōng MíngJué GongFu Wei Qi
Feng es reconocido por su excelencia al transmitir las
enseñanzas de modo alegre, abierto y accesible a
personas tanto de Oriente como de Occidente.

Comparte la teoría y práctica de ZhìNéng QìGōng con
generosidad, dedicación y presencia, enfocando sus
enseñanzas directamente en el estado de conciencia
autoconsciente MíngJué y en su cultivo y aplicación en la
práctica de los métodos y en la vida cotidiana, lo que se
conoce como GōngFu.

Brinda todas sus enseñanzas en una frecuencia relajada,
de alto nivel, plenas de amor, humor y a la vez, de una
gran fidelidad a las enseñanzas del Dr. Pang Ming,
creador de la ciencia del corazón.

Guía e inspira, sembrando y despertando la semilla del
Dao en todos los corazones.

Su proyecto más brillante es fortalecer y hacer crecer La
Comunidad de Conciencia Mundial -The World
Consciousness Community- para el desarrollo de la
conciencia humana hacia su más alta vibración: 
el amor incondicional.

Nuestra fuente de inspiración

https://www.theworldconsciousnesscommunity.com/


Horario

Día 1 - viernes 29

Días siguientes

-15:00
-17:00
-20:00
-21:30

Recepción 
Apertura y práctica
Cena
Práctica libre

-7:00
-8:30
-10:00
-13:00
-16:00
-20:00
-21:30

Práctica 
Desayuno
Teoría y práctica
Almuerzo
Práctica y teoría
Cena
Práctica libre

Temas y horarios se adaptarán a las necesidades del grupo y del momento.

Culmina - Lunes 9

Práctica 
Desayuno
Práctica y cierre
Almuerzo

-7:00
-8:30
-10.00
-13:00

Habrá paseos, juegos, danza, música 
y prácticas en la naturaleza. Todo será
una deliciosa práctica Mingjue.

Salida de la habitación-11:00



La cocina es una parte importante de los retiros. 
Nos hemos asegurado de que el servicio de buffet sea muy amoroso.

La oferta gastronómica es sencilla, de temporada y sobre todo
cuidada y casera. Todo se prepara en la propia cocina, para evitar
el uso de conservantes artificiales y trazas de alimentos que puedan
comprometer intolerancias.

El equipo de cocina prepara un menú adaptado al grupo 
y personalizado a las necesidades de cada miembro; 
puedes elegir las opciones y especificarlo de antemano.

Nues t ra  nu t r ic ión

vegetarian gluten freevegetarian lactose free



Solius, Girona, Costa Brava
Durante 14 días nuestro hogar para la práctica, la comida y el
descanso será Casa Santa Elena, situada en Solius, Girona, a 15
minutos en coche de la Costa Brava.

Aprovecharemos el contacto constante con la naturaleza en sus 6
hectáreas de jardines para inspirarnos y profundizar en nuestro
aprendizaje y práctica.
 

La casa es moderna y está construida con gusto y detalle. 
Cuenta con una sala de prácticas luminosa, sin columnas e
insonorizada, ideal para la traducción simultánea. Hay habitaciones
individuales y dobles, todas con baño.

Es fácil llegar a Casa Santa Elena. Está a 30' en coche de Girona, 
1 hora en autobús desde el aeropuerto de Barcelona y 15' en autobús
desde el aeropuerto de Girona. 

Se puede llegar a Girona en tren de alta velocidad desde 
Barcelona 00:37', desde Madrid 3:30H, Toulouse 2:30H y París 5:30H.

Nuestro hogar de reunión

https://casa-santa-elena.org/es/


Inversión completa

No incluye:
- consumo del minibar ni traslados. 
    Cerca  de la fecha abriremos un cibergrupo para facilitar el viaje y la llegada.

Inversión por participante -estudiante anual mingjue-
Pensión completa en habitación individual - (86,66€) 866,6 €
Pensión completa en habitación doble - (75,66€) 756,6€

Enseñanza 473,40€ -todas las actividades del retiro- 

Inversión total, en habitación individual - 1.340€
Inversión total, en habitación doble - 1.230€ persona/día

Inversión por  participante que no cursa mingjue anual
Pensión completa en habitación individual - (86,66€) 866,6 €

Pensión completa en habitación doble - (75,66€) 756,6€

Enseñanza 544,10€ -todas las actividades del retiro- 

Inversión total, en habitación individual - 1.410,40€
Inversión total, en habitación doble - 1300,70€ 



Completa este formulario

Recibirás un correo electrónico con instrucciones claras.

La reserva incluye alojamiento y pensión completa.

La reserva sólo será efectiva cuando nos envíes el

justificante de pago. 

El pago de la enseñanza se hará en efectivo al llegar

Si tienes alguna duda, ponte en contacto con nosotras. 

Cómo reservar

El valor de la reserva no es reembolsable pero puedes
transferirla a otra persona para que realice el retiro.

Política de cancelación

https://forms.gle/Kf9H9CumZ6wGA128A
https://forms.gle/cKRkVuyThGG6oGBd7
https://forms.gle/cKRkVuyThGG6oGBd7
https://forms.gle/cKRkVuyThGG6oGBd7
https://forms.gle/cKRkVuyThGG6oGBd7
https://forms.gle/cKRkVuyThGG6oGBd7
https://forms.gle/nB7Linrx2rZ74f5U8


Yrmgard T. +34 652 97 52 83
Teresa T. +34 665 58 10 85 
ĀnYué T. +34 620 34 02 58
corazonesdao@gmail.com 
 https://corazonesdao.com

Coordinan la organización general

Desde hace 11 años practica
QìGōng, Medicina Tradicional
China, Terapia del Sonido y
ZhìNéng QìGōng. 

Hace unos años se certificó en
China para forjar las infinitas
posibilidades que nos ofrece este
magnánimo universo. Organiza
retiros y es intérprete. 

Formada en Medicina China,
acupuntura y constelaciones
familiares. 

Comenzó ZhìNéng QìGōng en 2018
como traductora. Desde entonces
continúa su formación. Certificada
en ZNQG I y II por el centro Xi'an
para la investigación. Organiza
retiros y es intérprete.

Formada en medicina y MTCH,
comparte QìGōng desde 1995 
y ZhìNéng QìGōng desde 2015. 

En 2016 estudia con tres maestros
chinos. En 2017-18 viaja a China,
donde en 2019 Daohearts la
certifica como profesora
internacional de ZNQG I, II y III.
Organiza retiros y es intérprete. 

ĀnYuèYrmgardTeresa
Organizadora - Profesora

Contacta

Organizadora - Profesora Organizadora - Profesora

Participar en este encuentro implica abrir nuestros corazones, celebrar la vida y el camino
recorrido, aceptar el  reto de ir a través de cualquier creencia limitante.

Tod@s junt@s hacemos posible este 
1er Retiro Internacional de la Comunidad de Conciencia Mundial, 
un punto de inflexión para tod@s, el primero de muchos encuentros

que se realizarán en los próximos años en diferentes países del mundo.
 

Gracias por unirte.

www.theworldconsciousnesscommunity.com

https://corazonesdao.com/retiro-septiembre-con-wei-qifeng/

